
男性 女性

※体験参加には、体験参加費：300円とレンタルポール代：500円が必要です。

・ 奈良県下６ケ所、月に８回と多彩に開催しており、各会場で体験参加を受付けております。
・ 体験参加申込書持参の上、お越し下さい。

・ 体験参加を希望される場合は、ポールなどの準備が必要なので事前に電話か、メールにて
　ご連絡ください。
・ 体験参加当日は、歩き方の説明・練習などを行いますので、9時頃までには会場にお越し下さい。
・ 体験参加費とレンタルポール代は参加当日に現金でお支払いください。

※団体傷害保険に加入しておりますが事故に注意し、体調を考慮して、自己責任でご参加ください。
 （参加中の事故や障害についての補償は保険適用範囲内とします。)

℡080-2580-2523 nnwclub@gmail.com

〒631-0846 　奈良市平松5丁目11番2号

奈良ノルディックウォーキング倶楽部

　＊　私は記録目的に投影した肖像写真のネット掲載に関して、　　　□承諾する　　□承諾しない

メールアドレス
（連絡が出来れば
ＰＣ・携帯共に可）

    □「なら公園会場」     　 □「平城京会場」　　□「うまみ丘陵公園会場」

　　□「かぐやま会場」　□「あすか会場」　□「いかるが会場」
希望メイン会場

　*ノルディックウォーキングの経験や公的資格があればお教えてください。

生年月日 　          　　　　　年　　　　月　　　　日

ご住所

（携帯）/（固定）確実に連絡が取れれば、どちらか一方でも構いません

　固定　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　／携帯

　
〒　（　　　　　　）-（　　　　　）

電話番号

（携帯）/（固定）確実に連絡が取れれば、どちらか一方でも構いません

お名前

体験参加申込書

お申込み欄

ふりがな 性別

　　　　　年　　　　月　　　　日


